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Finale Secteur Défi-Jonglage 2015

Le Mercredi 11 Mars se déroulait, a Ardelay, la finale de secteur du "Défi Jonglage" des
catégories U9/U10/U11/U12. 12 jeunes du groupement GJ Ardelay-St Paul participaient a cette
finale.

L'épreuve consistait a réaliser différents exercices en jonglant :

- Jonglerie statique du Pied Droit

- Jonglerie en Mouvement sur 20 m (surface libre)

- Jonglerie statique du Pied Gauche

- Frappe de balle dosée apres conduite de balle

- Jonglerie statique Alternée

- Conduite de balle

- Jonglerie statique Téte

- Frappe de balle de précision aprés conduite de balle

Aprés cet aprés-midi, nos jeunes sont repartis avec un dipléme chacun.

IMPORTANT: Suite a ce défi-jonglerie, 1 Ardelaysienne et 1 Ardelaysien sont qualifiés
pour la finale départementale qui aura lieu a Montaigu lors du match: Sélection de
Vendée-FC Nantes le SAMEDI 4 AVRIL 2015. La remise des récompenses aura lieu a la
mi-temps. LE CLUB ADRESSE TOUTES SES FELICITATIONSO A CARLINE BRIEAU DET
AXELOMERLET ET VOUS SOUHAITE LE MEILLEUR POUR CETTE FINALE
DEPARTEMENTALE!!!
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